
 

  



Звіт про роботу методичної комісії 

з загально професійної підготовки 

за 2022-2023 навчального року. 

Комісія з загально професійної підготовки протягом 2022-2023 

навчального року працювала за затвердженим планом роботи в рамках 

вирішення методичної проблеми комісії та центру. Проводились засідання 

методичної комісії, на яких обговорювались нагальні проблеми, 

заслуховувались та обговорювались доповіді викладачів. Згідно плану 

працювали предметні гуртки якими керують члени комісії ( «Happy English» 

Трухан І.О., «Правова вітальня» - Науменко С.Ф., «Етнолог» - Матвієнко С.В., 

«Настільний теніс» - Коваленко А.І., «Волейбол» - Нассон А.Д.). 

Викладачами, що входять до складу комісії, проводилися заняття згідно 

навчального плану. За наслідками І-го семестру рівень досягнень учнів з 

предметів загально професійної підготовки становить: середній рівень – 23.3%, 

достатній – 57.9%, високий – 18.8%. Середній бал – 7.7. 

Трухан Інна Олександрівна: 

 Проходження курсу «Як швидко вивчити іноземну мову у форматі 

SCORM» (8 год), Освітній Хаб м. Києва. 

 Підвищення кваліфікації під час вебінару «Готуємось працювати в 

кризових умовах у середовищі G Suite for Education» за напрямами «ІКТ», 

«Робота закладу освіти», «Практичні прийоми» (2 години), освітній проект 

«На Урок». 

 Проходження курсу «Цифрові інструменти Google для освіти» (2 год). 

 Навчально-практичний відеоролик для учнів з майстром виробничого 

навчання. Інтегрований майстер-клас «Подача холодних страв та закусок». 

 Участь у обласній секції викладачів іноземної мови у формі вебінару: 

«Творча лабораторія з обміну досвідом».  

 Робота з додатком LOOM. Створення навчального відео на тему: 

«Класифікація продуктів харчування». Професія: «Офіціант». 

Кваліфікація: 3 розряд. 

 Словник професійної лексики: «Назви предметів сервіровки столу». 

Професія: «Офіціант». Кваліфікація: 3 розряд. 

 Проходження курсу «Медіаграмотність: як не піддаватися маніпуляціям?», 

платформа Prometheus. 

 Навчальний відеоролик для учнів: майстер-клас  «Назви предметів 

сервіровки столу». 



 Публікація навчального посібника для учнів з професії «Офіціант» на тему 

«Форми звертання в англійській мові» на Цифровій платформі професійної 

освіти  ТМ «Світ професій». 

 Проходження курсу «Дивись під ноги! Дивись, куди ідеш!», освітня 

платформа «Зрозуміло!». 

 Публікація навчального відеоролика для учнів з професії «Офіціант» на 

тему «Назви предметів сервіровки столу» на Цифровій платформі 

професійної освіти  ТМ «Світ професій». 

 Участь у міжрегіональному науково-практичному семінарі «Розвиток 

науково-методичної компетентності педагогічних працівників на засадах 

цифрової дидактики» (3 год). 

 Курси з методології викладання англійської мови, що організує Британська 

Рада в Україні в рамках проєкту EU4Skills за сприяння Німецького 

товариства міжнародного співробітництва (GIZ). (32 год). 

 Участь у засіданні педагогічної ради «Використання онлайн-інструментів 

LearningApps, Wordwall та платформи Blogger під час організації 

дистанційного та змішаного навчання на уроках англійської мови». 

 Участь у обласній секції викладачів іноземної мови у формі вебінару. 

 Курси підвищення кваліфікації учителів англійської мови «Чернігівський 

обласний інститут післядипломної педагогічної освіти імені К.Д. 

Ушинського» (30 год). 

Вебінари (прослухано):  

 Всеукраїнський вебінар на тему «Організація навчально-виробничого 

процесу в умовах реформування ПТО: актуальні питання та сучасні 

аспекти». 

 VІІI-а Міжнародна науково-практична інтернет-конференція «Психолого-

педагогічні аспекти навчання дорослих у системі неперервної освіти». 

 Всеукраїнський науково-практичний семінар «Впровадження сучасних 

освітніх та виробничих технологій у професійній освіті України». 

 Міжнародна конференція для викладачів англійської мови «Teacher’s 

Voice: Teaching for Peace». 

Коваленко Анатолій Іванович, Нассон Артур Дмитрович: 

Брали участь у XXXІХ Спартакіаді області серед закладів професійної 

(професійно-технічної) освіти у 2022-2023 н.р. командами юнаків та дівчат у 

таких видах спорту: 

     - шахи (ІІІ місце дівчата ); 

     - шашки ( ІІ місце дівчата); 



     - настільний теніс (ІІ місце дівчата, ІІІ місце юнаки ); 

     - волейбол (І місце дівчата); 

     - футбол (ІV місце юнаки). 

В КЗ «Чернігівський центр професійно-технічної освіти» організовано та 

проведено: 

 Участь у товариських  зустрічах з настільного тенісу серед чоловічих та 

жіночих молодіжних команд м. Чернігова.  

 Участь у товариських  зустрічах з волейболу командами юнаків та дівчат 

центру.  

 Участь у товариських зустрічах з волейболу командою викладачів та 

майстрів центру. 

 Проведення товариських зустрічей з волейболу між викладачами та 

учнями ЧЦПТО. 

 Участь волейбольної команди педагогічних працівників центру у 

товариських іграх з командами навчальних закладів міста. 

 Участь у відкритих змаганнях з волейболу та настільного тенісу серед 

працівників освіти з нагоди 100 років від дня заснування Чернігівського 

професійного ліцею залізничного транспорту. 

 Викладачі та майстри  центру брали участь: 

 в обласних змаганнях з настільного тенісу серед працівників 

освіти; 

 в обласних змаганнях  з волейболу серед працівників освіти.                                 

 Проведені інформаційно-просвітницькі заходи з метою популяризації 

серед молоді здорового способу життя, занять фізичною культурою та 

спортом. 

 Підготовлено та оформлено інформаційні матеріали для розміщення на 

сайті центру та в соціальних мережах для учасників освітнього процесу 

щодо здорового способу життя: 

 відеоматеріал: «5 способів, як швидко прибрати стрес»; 

 презентація: «Важливість фізичної активності під час війни»; 

 відеоматеріал: «Дихальна гімнастика»;   

  презентація: «Долаємо паніку. 46 вправ і порад, як стабілізуватися 

під час війни»;   

 презентація: «Фізична активність під час війни: медики 

закликають приділяти вправам 30 хвилин на день війни»;  

 відеоматеріал: «Як мотивувати себе до занять фізкультурою під 

час війни»;                                                                                 

 відеоматеріал: «7 правил здорового способу життя»; 



 відеоматеріал: «Мотивація.Здоровий спосіб життя»; 

 презентація: «Життя і здоров’я людини»; 

 презентація: «Здоров’я – найвища цінність»;   

 презентація: «Здоров’я дитини – багатство родини»;   

 презентація: «Постава та здоров’я»;                                                                                                                                                             

 презентація: «14 факторів здоров’я»; 

 відеоматеріал: «Важливість фізичної активності під час війни»; 

 презентація: «5 способів, як швидко прибрати стрес»; 

 презентація: «Спорт під час війни? Саме так!»;                                                                     

 відеоматеріал: «Здоров’я – найцінніший скарб людини»; 

 відеоролики: «Фізична активність учнів центру»; 

 відеоролик: «Всесвітній день футболу»; 

 відеоматеріал: «Ми молоді, а значить сильні»; 

 онлайн робота з керівниками груп щодо дистанційного навчання 

учнів; 

 центру 

 онлайн робота з фізоргами груп щодо фізичної активності учнів 

 центру.     

 На протязі навчального року працювали гуртки з волейболу та настільного 

тенісу, проводилися тренувальні заняття з учнями з різних видів спорту 

(настільний теніс, волейбол, баскетбол, футбол, шахи та шашки). 

 Проведено спортивний захід для здобувачів освіти «Ми спортивні». 

Коваленко Анатолій Іванович. 

 Участь в обласній секції керівників та викладачів фізичного виховання. 

 Проведено фото-дайджест #БезпекаПонадУсе в рамках заходу «Молодь за 

безпеку дорожнього руху: знаємо та діємо». 

 Курс «Освіта для всіх: різноманітність, інклюзія та фізичний розвиток» на 

освітній платформі Prometheus (30 годин). 

 Участь в онлайн Міжнародній науково-практичної конференції за темою: 

«Прикладне значення фізичної та військової підготовки у майбутній 

професії». 

 Участь у Всеукраїнському вебінарі на тему «Організація навчально-

виробничого процесу в умовах реформування ПТО: актуальні питання та 

сучасні аспекти». 

 Участь у Всеукраїнській науково-практичної конференції за темою: 

«Електронні кейси для роботи педагогів ЗП(ПТ)О в умовах дистанційного 

навчання». 



 Участь у Всеукраїнському семінарі для фахівців освітньої галузі «Фізична 

культура» «Організаційно-методичний супровід вчителя. Запитання-

відповіді». 

 Участь у Всеукраїнському семінарі «Ефективна комунікація та культура 

мовлення». 

 Участь у Всеукраїнському тренінгу «Відповідальне лідерство – крок до 

успіху». 

 Участь у Всеукраїнській науково-практичній конференції «Модернізація 

інформаційно-ресурсного забезпечення освітнього процесу, спрямована на 

підвищення якості освіти» в межах Тринадцятої міжнародної виставки 

«Сучасні заклади освіти – 2022». 

 Участь у Всеукраїнському семінарі-практикумі «Підвищення рухової 

активності дітей з особливими освітніми  потребами». 

 Проведено тиждень ПДР 

Нассон Артур Дмитрович. 

 Участь в обласній секції керівників та викладачів фізичного виховання. 

 Участь в онлайн Міжнародній науково-практичної конференції за темою: 

«Прикладне значення фізичної та військової підготовки у майбутній 

професії». 

 Участь у Всеукраїнському семінарі для фахівців освітньої галузі «Фізична 

культура» «Організаційно-методичний супровід вчителя. Запитання-

відповіді». 

 Участь у Всеукраїнському семінарі-практикумі «Підвищення рухової 

активності дітей з особливими освітніми  потребами». 

 Пройшов курс «Школа для всіх. Онлайн курс про організацію 

інклюзивного освітнього середовища» на освітній платформі EdEra (30 

годин). 

 Пройшов курс «Вміння проводити навчання з мінної безпеки за 

стандартами IMAS» за програмою EU4Skills кращі навички для сучасної 

України EdEra (16 годин). 

 Участь у Всеукраїнському вебінарі «Організація навчально-виробничого 

процесу в умовах реформування ПТО: актуальні питання та сучасні 

аспекти»; 

 Всеукраїнський науково-практичний семінару «Військово-фізична 

підготовка громадян України в умовах воєнного стану»;   

 Участь у Всеукраїнському семінарі-практикумі «Від групи підтримки на 

уроці та спортивних заходах до шкільної команди з чирлідингу»; 



 Відвідування Всеукраїнського семінару-практикуму на тему: «Елементи 

гімнастики і акробатики на уроках з чирлідингу – цепросто, доступно, 

безпечно і гендерно»; 

 Всеукраїнський освітній марафон «Нова українська школа: сучасний урок 

фізичної культури – підготовча частина уроку»; 

 Участь у Всеукраїнському освітньому марафоні «Нова українська школа: 

сучасний урок фізичної культури – інваріативна складова»; 

 Відвідування Всеукраїнського освітнього марафону «Нова українська 

школа: сучасний урок фізичної культури – варіативна складова (модулі)»; 

 Всеукраїнський освітній марафон «Нова українська школа: сучасний урок 

фізичної культури – заключна частина уроку та учнівські ліги «Здорова 

Україна»; 

 Відвідування Всеукраїнського семінару-практикуму на тему: 

«Використання інновацій на уроках фізичної культури з елементами 

футболу, як ефективний засіб мотивації учнів до навчання»;   

 Участь у Всеукраїнському марафоні освітніх практик на тему: «Практичні 

кейси: проведення уроків фізичної культури з використанням 

дистанційних технологій»;  

 Відвідування Всеукраїнського освітнього семінару-практикуму на тему: 

«Інтеграція олімпійської освіти в освітній процес».  

 

Матвієнко Сергій Віталійович: 

 Участь у вебінарі «Zoom for Education: використання цифрових 

інструментів для закладів освіти» 

 Підготовка сценарію, презентації та відео контенту до Першого уроку 

ЧЦПТО. 

 Проходження курсу «Школа для всіх. Онлайн курс про організацію 

інклюзивного освітнього середовища», платформа EdEra (30 год). 

 Участь у вебінарі викладачів гуманітарних дисциплін закладів професійно-

технічної освіти Чернігівської області. 

 Створення відео-контенту до Дня міста. 

 Участь у віртуальному засіданні обласної секції викладачів суспільних 

дисциплін закладів професійної освіти області. 

 Участь у вебінарі «Тренди в освіті: навчання через досвід, формувальне 

оцінювання, кейс-технології, VR- та AR-технології». 

 Участь у Всеукраїнському вебінарі-практикумі «Використання онлайн 

сервісів для спільної роботи над проектами: перспективи, проблеми, 

досвід» 



 Створення відео-контенту для участі в онлайн фестивалі молодіжної 

творчості «#Єднаймосябраттявкозацьку родину». 

 Підготовка відео-контенту до Дня вшанування пам’яті жертв голодоморів. 

 Участь у вебінарі «Labster: використання віртуальних симуляцій у 

навчанні». 

 Участь у Міжнародному форумі «Людський Капітал: Безпека. 

Відновлення. Євроінтеграція». 

 Створення відео-контенту до 300-річч Григорія Сковороди. 

 Публікація статті в журналі «Професійна освіта» «Діяльність літературно-

драматичного гуртка «Крила» в умовах дистанційного навчання». 

 Підготовлено сценарій відкритого засідання гуртка за темою: «Андріївські 

вечорниці». 

 Продовжується збір матеріалів «Моє рідне село (місто)». 

 Онлайн заняття предметного гуртка «Лялька-мотанка – феномен 

української традиційної культури». 

 Вебінар «Labster: використання віртуальних симуляцій у навчанні». 

 Онлайн конференція «Сучасні підходи до вибору професії: значення 

лідерства, Soft skills, підприємницькі навички». 

 Онлайн заняття предметного гуртка «Українська витинанка». 

 Підготовка та створення відео-контенту до Дня Гідності та свободи. 

 Презентаційний вебінар «Крокуємо до успіху», тема виступу: «Успіх у 

мотивації». 

 Створення відео-контенту до Дня вшанування учасників ліквідації аварії 

на Чорнобильській АЕС. 

 Міжнародний форум «Людський Капітал: Безпека. Відновлення. 

Євроінтеграція». 

 Створення відео-контенту до Дня Соборності України. 

 Підготовка та створення відео-контенту до Міжнародного дня пам’яті 

жертв Голокосту. 

 Вебінар по вивченню інструментарію освітньої платформи «Coursera». 

 Підготовка та створення відео-контенту «Вдячні ЗСУ!». 

 Всеукраїнський вебінар-практикум «Використання онлайн сервісів для 

спільної роботи над проектами: перспективи, проблеми, досвід». 

 Створення відео-контенту до Всесвітнього дня здоров’я. 

 Підготовка та створення відео-контенту до товариської зустрічі з 

волейболу. 

 Участь у вебінарі-реквіємі «Герої не вмирають». Виступ «Не забувай». 

  Робота по створенню відео до Дня пам’яті Чорнобильської трагедії 

 Створення відео-контенту «Шлях молодого лідера». 



  Підготовка та створення відео-контенту до дня вишиванки «Я вишиваю 

пам’яті рушник». 

 Участь у Всеукраїнському віртуальному арт-простірі «Ми – разом! Ми – 

сильні! Ми – Україна!». 

Науменко Світлана Федорівна, як керівник гуртка «Правова вітальня». 

В рамках роботи гуртка правових знань: 

 проведено годину спілкування «Знай свої права та обов’язки»; 

 проведено в групах інтелектуальний квест «Твої права через об'єктив» 

(онлайн); 

 проведено круглий стіл «Як не стати жертвою работоргівлі»; 

 організовано перегляд фільму «Людина – не товар»; 

 проведено інформаційний диспут «Вивчай та розрізняй: інфо-медійна 

грамотність»; 

 проведено майстер-клас «Як спіймати фейк»; 

 проведено тестування «Перевір свій рівень медіаграмотності»; 

 оформлено тематичний стенд «Моє життя – свобода». 

 підготовка та розміщення інформаційних матеріалів присвячених Дню 

Соборності України. 

В центрі ПТО: 

 ознайомлено учнів з Указом Президента «Про загальнонаціональну 

хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії Російської 

Федерації проти України», щоденно о 9:00 проводити вшанування за 

загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти України 

 ознайомлено здобувачів освіти з ст. 8 ЗУ «Про правовий режим воєнного 

стану» 

 виховні години: «Ми знаємо права, але виконуємо обов'язки», «Мої права 

та обов`язки», «Права і  суспільство», «Я маю права та обов’язки», 

«Правила і обов’язки громадянина України», «Ми і право»; 

 розповсюджено інформаційні матеріали у вигляді буклетів «Головне в 

законі про протидію булінгу»; 

 проведено в групах просвітницько-профілактичну бесіду на тему 

«Торгівля людьми- це не міф, це реальність»; 

 проведено виховні заходи з питань підвищення рівня обізнаності 

здобувачів освіти та формування відповідальної поведінки, попередження 

вчинення кримінальних та адміністративних правопорушень серед 

неповнолітніх, правил поведінки в умовах надзвичайної ситуації воєнного 

характеру; 



 організувати виставку правової літератури в бібліотеці центру «Подорож в 

країну Прав»; 

 ознайомлено учнів та педагогів із Законом України «Про запобігання та 

протидію антисемітизму в Україні»; 

 ознайомлено учасників освітнього процесу з оптимізацією трудових 

відносин в умовах воєнного стану; 

 проведено тренінгове заняття превентивного виховання «Права та 

обов’язки людини та громадянина» (онлайн); 

 проведено бесіду з учнями «Права та обов’язки учнів»; 

 підготовлено віртуальну тематичну виставку правової літератури 

«Подорож країною Закону та Права» до Міжнародного дня прав людини; 

 продовжено випуск інформаційно-правового бюлетеня інформаційно-

правового бюлетеня «Правові сходинки» 

 проведено просвітницько-профілактичний захід з елементами тренінгу 

«Зупинимо булінг разом»; 

 проведено в групах роз’яснювальну роботу серед учнів щодо правомірної 

поведінки в усіх сферах суспільного життя, протидії булінгу (цькуванню) в 

ЗПО; 

 оновлено вікно соціальної реклами щодо протидії булінгу (цькуванню); 

 проведено в групах виховну годину з елементами тренінгу на тему 

«Поважай себе та інших» (попередження конфліктів); 

 проведено годину спілкування в режимі онлайн на платформі Google Meet 

на тему: «#ПротиДійТоргівліЛюдьми» з учнями  ЧЦ ПТО; 

 проведено годину спілкування в режимі онлайн на платформі Google Meet 

на тему: «Як захиститися від кібербулінгу» з учнями - активом груп 

учнівського самоврядування ЧЦ ПТО; 

 проведено правовий захід в режимі онлайн на платформі Google Meet на 

тему: «Права та обов’язки людини та громадянина» з учнями  ЧЦ ПТО. 

 проведено круглий стіл серед керівників навчальних груп з питань 

підвищення  рівня правової культури та підготовки учнів ЧЦПТО. 

 вроведено серед керівників навчальних груп диспут «Життя Онлайн 2023. 

Сучасні виклики». Обмін досвідом 

 в центрі ПТО було проведено годину спілкування з елементами тренінгу в 

режимі онлайн на платформі Google Meet на тему: «Корисні навички 

сьогодення» з учнями  ЧЦ ПТО. 

 проведення години спілкування в режимі онлайн на платформі Google 

Meet на тему: «Конфлікт. Вчимось жити поруч» з учнями ЧЦ ПТО. 

 проведення години спілкування в режимі онлайн на платформі Google 

Meet на тему: «День безпечного Інтернету» з учнями ЧЦ ПТО 



 проведення години спілкування  в режимі онлайн на платформі Google 

Meet на тему: «Безпека в інтернеті: як захистити себе в інформаційному 

просторі » з учнями ЧЦ ПТО. 

 проведення  години спілкування  в режимі онлайн на платформі Google 

Meet на тему: «Мистецтво взаємодіяти з іншими» (протидія боулінгу)» з 

учнями ЧЦ ПТО присвяченої 4 травня – Міжнародному дню протидії 

боулінгу. 

 проведення  години спілкування  в режимі онлайн на платформі Google 

Meet на тему: «Стиль життя – без куріння!» » з учнями ЧЦ ПТО 

присвяченої 31 травня – Всесвітньому дню без тютюну. 

 в групі 22-07 ККД була проведена година спілкування, щодо профілактики 

шкідливих звичок "Стиль життя - без куріння!" 

Всі проведені заходи з правового виховання висвітлені на сайті ЧЦПТО 

та в соціальних мережах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Голова методичної комісії  

з загально професійної підготовки     С.В. Матвієнко 


